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APSTIPRINU: S.Pleinica

Sportaskolas ,,Spars” direktore

2020. gada .

Sacensibu nosaukums

20.03.2021.

Ventspils Sportaskola '"Spars" airétajusacensibasvisparejafiziskasagatavotiba

Nolikums

Sacensibu
organizators un ta
kontaktinformacija

Sacensibas organizé Ventspils Sporta skolas “Spars”airéSanas nodala.
e-mail: spars@ventspils.lv

Adrese: Sporta iela 7/9, Ventspils. Latvija, 63622732

Sacensibu vieta

Ventspils 1.pamatskola
Adrese: Plavas iela 27, Ventspils.

Norises datums un
laiks

2021.gada 20.marta plkst.11.00

Meérkis un uzdevumi

Popularizet smailoSanu un kanoe airéSanu Ventspili.
Parbaudit airétaju fizisko sagatavotibu.

Sacensibu atbildigas

Sacensibu galvenals tiesnesis - Ojars Burkovskis

personas 1.29186424, e-pasts ojars@kanoe.lv
un
kontaktinformacija
Sacensibu dalibnieki | 11.00  2009.g.dz.un jaunaki E
2007./2008.9.dz. D
2005./2006.9.dz. C
12.00 2003./2004.9.dz. B
2002.g.dz un vecaki A
Sacensibu
programma Pievik3anas pie stiena - reizu skaits. A,B,C
PievilkSanas slipa kariena. 1.min.- reizu skaits D,E
Kaju celSana 180° pie stiena - reiZu skaits A,B,C
Véderprese - sakuma stavoklis gulus uz paklaja,
ar saliektam kajam un rokam uz kratim- kermena
Jauniesi augéda,la pz?lceléa.rla Iidz.delna spieskaras pie
celiem. 1min - reiZu skaits. D,E
T Y y . A,B 2min
Lecieni pari vingro$anas solam - reizu skaits
C,D,E Imin
A,B,C10
Skréjiens ar pildbumbu apli
D,E 8 apli
PievikSanas pie stiena - reizu skaits. A,B,C
Pievilksanas slipa kariena. 1.min.- reizu skaits D,E
Kaju celSana 180° pie stiena - reiZu skaits A,B,C
. Véderprese - sakuma stavoklis gulus uz pakl3ja,
Jaunietes ar saliektam kajam un rokam uz kratim- kermena
augsdala pacel$ana lidz delna spieskaras pie
celiem. 1min - reizu skaits. D,E
. Y Y . A,B 2min
Lecieni pari vingro$anas solam - reizu skaits
C,D,E Imin
Skré&jiens ar pildbumbu A,B, 8 apli
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| | | C,D,E6apli

Sportasacensiburezult
atunoteikSanasmetodik

Uzvarétajs tiek noteikts visu vingrinajumu kopsumma. Katra vingrojuma
dalibniekam pieskir punktus atbilstoSi vina izcinitai vietai. (1.v.-1.p., 2v.-2p.,

a utt.). Ja dalibnieki ieguvusi vienadu punktu skaitu, tad augstako vietu iegiist
dalibnieks, kurs bijis atraks skr&jiena ar pildbumbu.
TiesneSi Sacensibu tiesaSanu veic organizatora nodroSinatie tiesnesi.
ApbalvoSana Godalgoto vietu ieguvéjus katra vecuma grupa apbalvos ar balvam.
Pieteikums Pieteikumi jaiesniedz lidz 2021. gada 17. martam. Pieteikuma norada
dalibnieka vardu, uzvardu, dzimsanas gadu, arsta atlauju. Iesniegt
elektroniski: e-pasts ojars@kanoe.lv
Sis sacensibas tiks organizétas saskana ar protokolu par pretepidemiologisko
drosibu, sekojot ierobezojumiem, ko izraisijusi Covid-19 pandémija.
ApdroSinasana Sacensibu organizators nenes atbildibu par nelaimes gadijjumiem sacensibu
laika. Sacensibu dalibniekam janodroSina personiga nelaimes gadijumu
apdroSinasanas polise.
Mediciniskais Sacensibu laika visiem dalibniekiem p&c nepiecieSamibas biis pieejams
dienests sertificéts medicinas personals atbilstosi normativo aktu prasibam.

Datu apstrade

Personas datu parzinis ir Ventspils pilsétas domes Izglitibas parvalde. Personu
datu apstradatajs un uzglabatajs ir Sporta skola “Spars”, Sporta iela 7/9. Ventspils, LV — 3601.
Piesakoties sacensibam, dalibnieka vai ta likumiskais parstavis piekrit savu vai sava bérna
personas datu apstradei sacensibu organizéSanas vajadzibam — iesaistito personu uzskaitei,
akreditacijai, veikto aktivitaSu un sasniegto rezultatu uzskaitei un analizei, materialo vertibu
izlietojumu uzskaitei, ka arT sacensibu popularizé$anai un atspogulo$anai masu plassazinas
lidzeklos.

Personu dati tiks glabati normativajos aktos noteiktaja kartiba, 1idz tajos noteikta termina
notec&jumam.

Piesakoties sacensibam, dalibnieks vai ta likumiskais parstavis piekrt, ka sacensibu laika tiks
filmet un/vai fotografets, ka ar1 piekrit $o materialu izmantoSanai un public€Sanai sacensibu
organizatoru vajadzibam, (tai skaita, bet ne tikai, tiesraide, foto un video materialu
uzglabasana publiskas pieejamibas arhiva un min€to materialu atkal izmantosana), ka arf citu
sadarbibas partneru un atbalstitaju publicitatei.

Dalibniekam vai ta likumiskajam parstavim ir tiesibas pieprasit no parzina piekluvi saviem
personas datiem, labot vai dz&st nepareizus vai neaktualus datus, iebilst pret savu personas
datu apstradi (personas datu apstrade nepiecieSama personas dalibas nodrosinasanai
sacensibas, tadél personas datu apstrades partrauksana izraisis ari §adas dalibas partraukSanu),
parnest savas personas datus, ka ari, gadijuma, ja tas uzskata, ka tiek veikta nelikumiga vinu
personas datu apstrade, versties Datu valsts inspekcija ar stidzibu.

Nolikumu sagatavoja Ojars Burkovskis (paraksts)

Ar nolikuma saturu iepazinos:

Sacensibu galvenais tiesnesis Ojars Burkovskis (paraksts)
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